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武蔵野市ファミリーサポートセンタ-が 
活動を始めて 5 周年をむかえました。 

この５年間でファミリー会員さんのご登録

は 1,000 件を超え、そのご要望も様々です。

ご依頼にお応えしていくためにはサポート

会員さんのお力が必要です。 

「サポート会員養成講座」を毎年開催し、サ

ポート会員の増員に努めています。 

みんなどんな時に使ってるの？ 

☆ご家族で協力されながらも手が足らない

時に、園や学校、習い事への送迎などで

ご利用されているご家庭が多いです。 

☆お仕事以外の場面としては、ﾘﾌﾚｯｼｭや

通院、学校行事の時、また、ご出産後の

上の子の送迎などが多いです。 
(2022.1～2022.12 の集計) 

臨時的就労 3%

保育所・学校が休みの時の援助 1%

小学校への送り届け 4％

小学生のお迎えや帰宅後の預かり 5%

小学生の習い事への送迎, , 

23%

保育所・幼稚園から習い事への送迎

14％

保育所・幼稚園へのお迎

えと預かり 11%

保育所・幼稚園へ朝

の送り届け 15%
その他

5%

出産の為

2%

園や学校の行事等

5%

リフレッシュ

6%

保護者の病気・け

が・通院の際の利用

5％

お仕事のための利用 お仕事以外での利用
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会員数と依頼件数の推移

・F会員 会員数 ・S会員 会員数 活動件数
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上段…ファミリー会員世帯数  
下段…サポート会員数 

【会員の分布】 

  

38 
3 

練馬区  2 
西東京市 2 
三鷹市  1 
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新型コロナウイルスの出現により 

一旦激減した活動数は、 

ピーク時の 2/3 くらいまで戻ってきました。 

https://himawarimama.org/famisapo
https://himawarimama.org/famisapo


☆編集後記☆ センターの移転を機に徒歩で通勤するようになりました。20 分ほどの道のりですが、鳥
のさえずりが聞こえたり、街のにおいを感じたりしながら歩いています。思い返せば子育て中は、いつも
何かに追われるように必死に自転車をこいでいた気がします。忙しい日々の中でもちょっと肩の力を抜い
て休憩することも大事ですね。そんなときに私たちがお手伝いできたらいいなと思っています。これから
寒さも本番ですが、皆さまどうぞご自愛ください。 

今後の予定 
 

❖ 2/2(木)、3(金)   サポート会員定例会 

❖ 3/3(金)、6(月)   （市役所、吉祥寺、 

❖ 4/4(火)、7(金)   プレイスなど各所にて） 

 

❖ 2/21(火) 0123 はらっぱ出張登録会 

❖ 2/22(水) 桜堤児童館出張登録会 

❖ 3/2(木) 0123 吉祥寺出張登録会        

 

両会員交流会が決まりましたら 

会員の皆さまに 

別途お知らせいたします 

◇スキルアップ研修を行いました◇ 
 

☆養成講座を行いました☆ 
。 

 

 

11/10～16 まで、武蔵

野プレイスにてサポート

会員養成講座を行いまし

た。申込者 24 人、修了

者 14 人となり、10 人

の新しいサポート会員が

誕生しました。 

 

 

11/28 と 11/30 に

普通救命講習を行いま

した。合計 38 人の受

講があり、受講者には

救命技能認定証が手渡

されました。 
 


